
TARJETA DE RECURSOS
 DEL CONDADO DE HUMBOLDT  
2-1-1-Humboldt: disponible 24 horas
Teléfono de servicio comunitario, marque  

   2-1-1 o 707-441-1001
 www.theswitchboard.org   
Para todas otras emergencias: 9-1-1
Esta tarjeta ha sido publicada por la:  
Comisión de Derechos Humanos del

Condado de Humboldt…268-2548/
Asistencia Para Jóvenes

Línea Trevor, asistencia para jóvenes suicidas
(Trevor Youth Suicide)…1-866-488-7386  

Líneas Directas de Crisis
Emergencia las 24 horas

Línea de Crisis Juvenil de California 
(CA Youth Crisis)…1-800-843-5200 

Línea de Servicios Juveniles (Youth Services  
 Hotline)…444-CARE

Servicios del Bienestar de Niños (Child Welfare
Services)…445-6180/1-800-891-8551

Servicios de Salud Mental (Mental Health
Services)…268-2900/Crisis: 445-7715

Línea Nacional de Servicios de Violencia
Domestica 24 horas, 1-800-799-7233

Servicios de Violencia Domestica de Humboldt,
443-6042 o 1- 866-668-6543

Línea de Crisis para Víctimas de Violación 
(North Coast Rape Crisis)…445-2881

Alcohólicos/Narcóticos Anónimos…
1-844-442-0711

GLBTQ Centro Nacional de Ayuda de 
Orientación  Sexual…1-888-843-4564
Línea de Esperanza para Personas y Veteranos en

Crisis de Suicidio (Suicide Crisis-Hopeline-
 Veteran Crisis)…1-800-273-8255

Asistencia Legal
Línea de Asistencia de la Coalición de derechos

del inmigrante del norte de California 

(Northern CA Coalition for Immigrant Rights)
  1-415-543-6767 or 1-415-543-6769

Centro de Recursos Familiares
Blue Lake    668-4281      Rio Dell  764-5239    
Jefferson      497-6280      Eureka    442-5239    
Fortuna     725-1166       Marshall 441-2516
South Bay   445-5933       Loleta     733-5239
McKinleyville 840-0905  Westside 497-6280
Centro Multi-generacional 

(2280 Newburg Rd., Fortuna) …725-3000

 PASO A PASO (Programa del Hospital San Jose;
apoyo antes y después del parto; 
2200 Harrison Ave, Eureka)…441-4477

Changing Tides (asistencia para guardería,
referencias, y salud mental; 
2259 Myrtle Ave, Eureka) …444-8293

Asistencia Pública  
Servicios Sociales (DHHS/departamento de Salud

y servicios humanos)…1- 877-410-8809
Estampillas de comida (Calfresh; 929 Koster,  

Eureka) 1-800-891-551/www.c4yourself.com

        Transporte  Público
Servicios de Transporte Público de Humboldt  

(Humboldt Transit Authority; 133 ‘V’ St.,
Eureka) www.hta.org...443-0826  

 Comida/Ropa/Albergue
Mujeres, infantes y niños (WIC; 317 2nd St,
   Eureka)… 445-6255 *llame para otras
 localidades*
Banco de comida (Food Bank; 307 W. 14th St,



Eureka)…445-3166
St. Vincent de Paul (35 W. 3rd, Eureka)…

445-9588 servicio de almuerzo, 
lunes a sábado 11:00 a.m. - 12:30 p.m.  

Servicios diarios de Betty Chinn: (En el
estacionamiento; 929 Koster, Eureka) 

     496-8520 cada día: desayuno de 8:00 a.m.
y cena a las 4:00 p.m.   

 

Betty Kwan Chinn Day Center 
(133 7th St. Eureka)
Lunes-Viernes 8 a.m.- 3 p.m., 407-3833

Vivienda Temporal para Familias 
(Redwood Community Action Agency; 
537 9th St., Eureka) ... 269-9590 ext. 201

Rescue Mission (110 2nd St., Eureka)… 445-3787 
Albergue para hombres (110 2nd St. Eureka) 
… 445- 4551, cena a las 5:30 p.m.  

Albergue en Eureka para mujeres y niños  
(llamar para una cita) … 443-5016  

 

Serenity Inn (2109 Broadway, Eureka)… 
      442-4815

Medico/Dental
Clínica Móvil (Mobile Medical;

1522 3rd. St., Eureka)…443-4666    
Salud Pública (Public Health) 1-800-698-0843
Servicios de Planificación Familiar 

(Planned Parenthood) … 442-5700
Centro Dental Burre (Burre Dental Center;

959 Myrtle Ave., Eureka)…442-7078

Clínica de Open Door en Eureka 
(2200 Tydd St.)…441-1624

Clínica de Open Door en Arcata (Humboldt Open
Door; 770 10th)…826-8610

Clínica de North Country 
(785 18th, Arcata)…822-2481

Servicios Prenatales de North Country
      (3800 Janes Rd., Arcata) …822-1385
Clínica de Open Door McKinleyville 

(1644 Central)…839-3068

Clínica de Open Door Willow Creek 
(38883 Hwy 299)…1-530-629-3111

Centro de salud para mujeres embarazadas 
J Rophe   (algunas pruebas son de bajo costo)
     (2458 Buhne St., Eureka)… 444-0423  
Clínica para niños Eureka Pediatrics 

(2800 Harris St., Eureka) …445-8416
Clínica para niños McKinleyville Pediatrics 

(2192 Central Ave.)…839-3377

Redwood Pediatrics (3305 Renner Dr.
Fortuna) …725-9355

 Centro de cuidado para mujeres embarazadas
(Pregnancy Care Center; 2390 Myrtle Ave.,
 Eureka)…442-2345  

Línea de información y recursos para el condado
de Humboldt/Care Line…1-800-698-0843

Educación
Escuela de Adultos/ www.eurekaadultschool.org 
 (2100 J St., Eureka)…441-2448/441-2462  

Northcoast Children’s Services (Servicios para
mujeres embarazadas, niños 0-5 años

 preescolares y familias sin hogar; (1266 9th

Street, Arcata) 822-7206
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